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1. Планируемые результаты 

Программа рассчитана на два года занятий с младшими школьниками и предполагает 

последовательный переход от воспитательных результатов первого уровня (первичное 

понимание социальной реальности и повседневной жизни) к результатам второго уровня в 

различных видах внеурочной деятельности (опыт переживания и позитивного отношения к 

базовым ценностям общества, ценностного отношения к социальной реальности в целом) и 

далее к формированию предпосылок для достижения результатов третьего уровня — получения 

школьниками опыта самостоятельного социального действия. 

К концу первого учебного года у учащихся программы «Мир моих интересов» предполагается 

развитие и формирование следующих универсальных учебных действий (УУД).  

Личностные: готовность и способность к саморазвитию, мотивация к целенаправленной 

познавательной деятельности по направлению научно-технического творчества, 

изобретательства; формирование ценностного отношения к окружающему миру.  

Регулятивные: формирование умения формулировать цель деятельности, планировать пути еѐ 

достижения, соотносить свои действия с планируемыми результатами; формирование умений 

удерживать правила, инструкции во времени, следовать простейшим алгоритмам, 

прогнозировать возможные варианты ответа.  

Познавательные: формирование умения осмыслять и интерпретировать информацию, вы-

делять главное, фиксировать выводы в словесной, изобразительной, схематичной, модельной 

формах; умения решать проблемные познавательные задачи; умения оценивать свою 

деятельность.  

Коммуникативные: формирование умения организовывать деятельность внутри группы с 

распределением между собой ролей, умения слушать и понимать собеседника, осознавать и 

аргументировать своѐ мнение.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

2. Содержание программы 

 

1-й год обучения 

Модуль 1 «Мир моих интересов. Необычное в обычном»  
Первый год обучения по программе «Мир моих интересов» является подготовительным. 

Основное внимание уделяется играм на развитие восприятия, памяти, логики, внимания. 

Знакомство с понятиями и явлениями из разных областей знаний ставит своей целью 

сформировать и поддержать интерес и мотивацию ребенка к исследованию окружающего мира. 

Важным является проведение занятий в увлекательной, игровой форме с применением игр из 

интерактивного электронного учебника, иллюстрациями в виде опытов и экспериментов и 

практическим выполнением простых изделий из бумаги, рисунков, других материалов. 

Занятие в классе предполагает чередование различных видов деятельности: выполнение 

заданий на бумажном носителе (рабочая тетрадь), творческую деятельность. Выполнение 

заданий происходит индивидуально и в парах (1 классы).  

С целью профилактики утомления, нарушения осанки и зрения предусмотрены 

физкультминутки. 

Введение в программу.  

Знакомство с содержанием курса, интерактивный электронный учебник. Рабочая тетрадь. 

Раздел 1. Природа и естествознание.  

Природные явления и жизнь животных в различных условиях. Особенности человека и со-

здаваемых им продуктов. Занятие с помощью интерактивного электронного учебника и 

самостоятельная работа в рабочей тетради.  

Раздел 2. Гуманитарная сфера  

Спортивные достижения и любимые литературные произведения. Персонажи сказок и рус-ские 

богатыри. Традиции встречи праздников и их истоки. Как оформить и создать своѐ портфолио. 

Занятие с помощью интерактивного электронного учебника и самостоятельная работа в 

рабочей тетради.  

Посвящение в исследователи   

«Посвящение в исследователи» является связующим звеном между первой и второй ступе-нями 

Комплексной образовательной программы «Мир моих интересов» и представляет собой 

познавательную командную игру с участием главных героев программы 2 класса «Другой 

взгляд — другой мир».  

 

Электронное портфолио 

В первом классе электронное портфолио состоит из двух основных частей: страницы интересов 

и страницы достижений (дипломы, грамоты) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

3. Тематическое планирование 

 

 Название раздела, темы Кол-во часов 

Всего Теория Практика 

Природа и естествознание  

 

1. Пузыри  

 

2 1 1 

2 Жизнь в океане  

 

2 1 1 

3 Мыши  

 

2 1 1 

4 Камни  

 

2 1 1 

5 Органы чувств  

 

2 1 1 

6 Собака — друг человека  

 

2 1 1 

7 Новогодние  

приключения  

 

2 1 1 

8 Необычные природные 

явления 

2 1 1 

9 Океаны  

 

2 1 1 

10 Времена года  

 

2 1 1 

11 Стекло  

 

2 1 1 

12 Вода  2 1 1 

13 Растения-экстремалы  2 1 1 

14 Космос  2 1 1 

15 Самые-самые  2 1 1 

Гуманитарная сфера  

 

16 Леший и Ко  

 

2 1 1 

17 Образовательное событие 

«Посвящение в 

исследователи»  

 

2 1 1 

 Итого: 34 17 17 

 


